
 

 

 
＊新刊ピックアップ＊ 

＊映画がもっとおもしろくなる本＊ 

科学の迷信 
出版：日経ナショナル 

ジオグラフィック社 

 

科学だと思い込んでいた誤解や迷信。その背景と真相

を豊富な図解で１００例解説し、真実に迫る一冊。 

子どもと一緒に 

ふしぎを見つける科学の

なぜ？なに？さんぽ図鑑 

監修：本田隆行 

出版：永岡書店 

なぜ葉っぱは赤くなるの？なんで飛行機は飛べる

の？など、子どもと歩きながら自然の不思議や科

学の疑問を親子で楽しく発見する図鑑。 

かこさとし 

科学絵本の世界 

著：藤嶋昭 

出版：学研プラス 

かこさとしの科学絵本の魅力や制作背景を、科学者の

視点で解説した一冊。著者おすすめの３８冊を紹介。 

味・香り「こつ」の科学 
著：川崎寛也 

出版：柴田書店 

味と香りにまつわる疑問を科学的に解き明かし、

料理の仕組みやおいしさの「こつ」を丁寧に解説

する実用ガイド。 

  

タイトル 著者・出版社名 内容 

なおちゃんのうさぎと

学ぶアドラーの言葉 

著：小泉健一 

出版：宝島社 

かわいいうさぎと一緒に、日常の悩みを前向きに

するアドラー心理学の言葉を紹介。 

日本地図でよくわかる！

名字と家紋 

著：高澤等 

出版：ＰＨＰ研究所 

日本地図を使い、全国の名字・家紋の由来や分布

から、ルーツや歴史をひも解く入門解説書。 

小雪と発酵おばあちゃん 
著：小雪 

 出版：産業編集センター 

俳優・小雪が日本各地のおばあちゃんから伝統の

味とレシピを学ぶ。NHK・E テレ番組を書籍化。 

ボケない散歩 
著：石田良恵 

出版：アスコム 

高齢でも無理なく脳を活性化する歩き方や、散歩習慣

で健康を保つコツを、８３歳の教授が伝授する。 

はるあんの冷蔵庫 

からっぽおかず 

著：はるあん 

出版：主婦の友社 

人気の You Tuber はるあんが、冷蔵庫に余っ

た食材を一気に使い切る！！１００品の絶品お

かずに変える実用レシピ集。 

ぶっくん 

X（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） 
アカウント名 

＠minobulibrary 

本を借りる時は利用者カードが必要

です。お近くの図書館に身分証をも

ってカードを作りに来てね 

「なぜなぜおもしろ科学の本」展開催中  
”科学の魅力を伝える本”のラインナップの中から展示貸出いたします。この機会に、科学の

おもしろさに触れてみてください。小学校高学年から大人まで楽しめます！！ 

☆逐一の情報を知りたい方は図書館ホームページ、Ｘ（旧 Twitter）、もしくはお電話で☆ 

TEL：0556-62-2141（身延町立図書館）


