
 

 

 
 ＊新刊ピックアップ＊ 

＊夢について～あなたはどんな夢をみる？＊ 

占い大全 相占 
編：成美堂出版編集部   

出版：成美堂出版 

手相や人相、風水など、目に見える姿や形から運命を

読み解く「相占」の基本と実践を網羅した一冊。 

快眠１分マッサージ 
 著：永井 峻 

出版：自由国民社 

寝る前１分、首や耳をもみほぐすだけで深い眠

りへ誘う、簡単快眠メソッドを紹介。 

おとなになるのび太たちへ 
まんが：藤子・Ｆ・不二雄 

出版：小学館  

辻村深月・菅田将暉など夢をかなえた大人た

ちがすすめるドラえもんのストーリー１０話 

文豪ノ怪談 

ジュニア・セレクション「夢」 

著：小泉 八雲ほか 

編：東 雅夫 

絵：山科 理絵 

出版：汐文社 

小泉八雲など文豪たちが描く「夢」にまつ

わる怪談を、小中学生向けに厳選した傑作

短編集。（児童向け小説） 

黒澤明監督作品「夢」 
監督：黒澤明 

配給：ワーナービデオ 

黒澤明自身の見た夢を題材に、生と死、自

然、文明を幻想的に描いた全８話。 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者・出版社名 内容 

日本神話 神さま列伝 
著：平藤 喜久子 

出版：NHK 出版 

個性豊かな八百万の神々の物語を、系図や図解と

共に多角的に解説した入門書。NHK E テレ「趣

味どきっ！」の番組テキストをもとに加筆修正。 

幸せなお金の使い方 
著：井田 典子 ほか 

出版：婦人之友社 

家計管理の知恵を基に、心豊かに暮らすため

のお金との向き合い方を説く一冊。 

アイラップで作る人気

おかず２００ 
監修：川平 稔己 

出版：宝島社 

食品用のポリ袋「アイラップ」を活用した時

短・絶品レシピを２００品紹介。 

仕事とスマホで終わる日々

が「習いごと」で変わった話 

著：よざ ひかる 

出版：KADOKAWA 

平凡な日常が、自分を磨く「習いごと」で輝き

だす、自己肯定感爆上がりコミックエッセイ。 

天馬の子 
著：高瀬 乃一 

出版：KADOKAWA 

青森県南部地方で生まれた少女リュウが馬

と共に辛い環境で生き抜く成長物語。 

 

わくわくおはなしかい 

～お正月あそびをたのしもう！～ 

日時：１月１８日（日） 午前１０：３０～ 

場所：身延町総合文化会館 ２階会議室 

     申込：図書館カウンターまたは℡にて受け付けます。 

☆詳しい情報を知りたい方は図書館ホームページ、 

Ｘ（旧 Twitter）、もしくはお電話で☆ 

（身延町立図書館）
 

ぶっくん 

 

X（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） 

アカウント名 

＠minobulibrary 

 

本を借りる時は利用者カード

が必要です。お近くの図書館に 

身分証を持って作りに来てね 


