
 

 

 
＊新刊ピックアップ＊ 

＊身近なキケン動植物＊ 

野草図鑑 
著：金田洋一郎 

出版：朝日新聞出版 

身近に生える野草の特徴や見分け方を詳しく

解説。観察や暮らしに役立つ一冊。 

ともに生きる 
写真・文：前川貴行 

出版：あかね書房 

人とツキノワグマの関わりを描き、共に生きる道

を探る、自然と共生を学べる写真絵本。（児童書） 

本当に正しい 

鳥獣害対策Ｑ＆Ａ 

著：江口祐輔 

出版：誠文堂新光社   

鳥獣対策の基本から実践までを Q＆A 形式で

解説し、正しい知識と効果的な方法を伝授。 

くらべてわかるきのこ 
監修：吹春俊光 

出版：山と渓谷社 

似ているきのこを原寸大の写真で比較し、見分け方・

特徴を解説。やさしく学べるフィールド図鑑。 

ご近所のキケン動植物図鑑 
著：谷本雄治 

出版：小峰書店 

身のまわりの危険な動植物を写真付きで解

説。コラムも豊富。安全に暮らすための知識

が身につく図鑑。（児童書） 

  

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者・出版社名 内容 

がんばれない私のゆる時間術 
著：いしかわゆき  

出版：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

無理せず心地よく過ごすための、やさしい時

間術を提案する実用書。 

ロバのクサツネと歩く日本 
著：高田晃太郎 

出版：河出書房新社 

ロバのクサツネと旅をしながら、日本各地の

自然や人々の出会いを描いた紀行エッセイ。 

ナチュラルおせんたく入門 
著：本橋ひろえ 

出版：主婦の友社 

自然素材を使った環境にやさしい洗濯法を、

初心者にもわかりやすく紹介する入門書。 

お米がもっと好きになる。

炊き方、食べ方、選び方 

著：柏木智帆 

出版：技術評論社 

お米の炊き方や食べ方、品種の選び方まで紹

介し、その魅力を再発見する実用ガイド。 

６５人のこどものはなし 
編：光村図書出版編集部 

出版：光村図書出版 

こどもの自分に会いに行く…。辻村深月、町

田康ら総勢６５名の作家たちによるエッセイ

アンソロジー。 

♪今月のコーナー紹介♪ 
  ～健康で楽しく年齢を重ねたいですね～ 

楽しく笑い、おいしいものを食べて、趣味や旅行に行く。 

いくつになってもそんな有意義な時間を過ごせるように、 

図書館では、大活字本、健康レシピ、アンチエイジングにまるわる本を 

多数集め中央コーナーに展示しています。ぜひご覧ください。貸出できます！ 

☆詳しい情報は図書館ホームページ、Ｘ（旧 Twitter）、もしくはお電話で☆ 

（身延町立図書館）
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＠minobulibrary 

 

本を借りる時は利用者カードが必

要です。お近くの図書館に身分証

をもってカードを作りに来てね。 


