
 

 

 
 ＊新刊ピックアップ＊ 

＊台所で過ごす豊かな時間＊ 

日本の台所１００年 
出版：平凡社 

（別冊太陽） 

人の暮らしや時代を映す鏡である台所。 

１００年の歴史から住まいの未来を考える。 

捨てない料理  

始末な台所 

 著：石澤清美 

出版：マイナビ 

古くなった様々な食材を無駄なくいただく

レシピとアイディアを紹介。 

ジジイの台所 

著：沢野ひとし 

出版：集英社 

   クリエイティブ  

著者にとって台所で過ごす時間は活力

の源。１９のコラムと１７のエッセイ

を収録。 

９７歳料理家タミ先生の

台所おさらい帖 

著：桧山タミ 

出版：文藝春秋 

９７歳の料理家タミ先生が始めた「台所じ

まい」。一生ものの道具を紹介します。 

天の台所 
著：落合由佳 

出版：講談社 

小６の天が「がみババ」から料理を教わるこ

とを通して家族の絆を描く。（児童向け小説） 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者・出版社名 内容 

すごい銭湯１００ 出版：イカロス出版 
古くから日本人の身体と心を癒してきた銭湯。そ

の中でレトロ・アート・ユニークな銭湯を紹介。 

いちからわかる！ 

確定申告トクする 

書き方ガイド 

監修：西原憲一 
 出版：インプレス 

豊富な図解で確定申告の基礎知識を詳しく

解説する。令和６年分の主な改正ポイントも

取り上げる。 

しめかざり探訪記 
 著：森須磨子 

出版：工作舎 

日本各地の「しめかざり」を訪ね歩き、豊かな伝

承に触れる一冊。写真や図版も多数収録する。 

身近すぎて気づかない、

偉大な発明図鑑 

著：クライブ・ギルフォード 

出版：日経ナショナル 

ジオグラフィック 

ロウソクや缶切りのような日用品から、シート

ベルトや抗生物質など実はすごかった発明の

数々を紹介する。 

捨てるコツ 
１万軒以上片づけた 

プロが伝えたい 

著：二見文直 

出版：ダイヤモンド社 

片づけのプロが「捨てるコツ」の基本を伝

える。部屋別の「捨てるコツ」も収録。 

放課後によむ詩集 
編：小池昌代 

出版：理論社 

孤独な心に灯りをともす３１の詩をまとめた

アンソロジー。 

 

DVD 上映会「ラーゲリより愛を込めて」 

日時：２月 8 日（土） 午後１：３０～ 

場所：身延町総合文化会館メディアルーム 

     申込：図書館カウンターまたは℡にて受け付けます。 

☆詳しい情報を知りたい方は図書館ホームページ、 

Ｘ（旧 Twitter）、もしくはお電話で☆ 

（身延町立図書館）
 

ぶっくん  

X（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） 

アカウント名 

＠minobulibrary 

 

本を借りる時は利用者カードが

必要です。お近くの図書館に 

身分証を持って作りに来てね 


