
 

 

 
 

＊海なし県の ～海へのあこがれ～ ７月２０日は海の日 ＊ 
水族館飼育員の 

キッカイな日常 

著：なんかの菌 

出版：さくら舎 

水族館の超個性的な生き物と飼育員たちの非

日常のような日常を綴ったコミックエッセイ。 

回転寿司になれる 

魚図鑑 

監修：松浦啓一 

 出版：主婦の友社 

回転寿司で出合えるさまざまな魚に関する知

識が満載の本。 

スーパーのお魚で！ 

港町の漁師飯 

著：ダンノマリコ 

出版：春陽堂書店 

スーパーのお魚をおいしくするポイント

や、基本のさばき方も解説する。 

さばの缶づめ、宇宙へいく 

著：小坂康之 
林公代 

出版：イースト・プレス 

幾多の困難を乗り越え宇宙食さば缶開発に

成功した高校生たちのノンフィクション。 

にほんの海 

日本列島海中景色紀行 

著：鍵井靖章 

出版：山と渓谷社 

南西諸島から知床半島まで２６地域の海中

景色を美しい写真で紹介する。 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

タイトル 著者・出版社名 内容 

教養としての和食 
監修：江原絢子 

出版：山川出版社 

和食文化の歴史から現代の郷土料理まで、豊

富な写真や絵図とともに紹介する。 

知れば、ず～っと役立つ！

暮らしの小ワザ１００ 

監修：雨宮秀彦 

出版：文響社 

生活を快適にする小ワザ、料理をストレスフ

リーにする小ワザ等を紹介。 

コスパ最強の菜園アイデア 出版：ブティック社 
身近なものを活用した小さな菜園づくりを

紹介。おすすめのコスパ野菜も。 

マンガって何？ 

マンガでわかるマンガの疑問 

監修・編：京都国際 

マンガミュージアム 

京都精華大学国際 

マンガ研究センター 

出版：青幻舎 

意外と知らないマンガの「？」を学術的見解

から解説したマンガ研究の入門書。 

フェス旅 

日本全国音楽フェスガイド 

著：津田昌太朗 

出版：小学館 

  クリエイティブ 

フェスに興味があるすべての人に役立つ情

報満載のガイド。シーズン別に収録。 

 

７月の特集コーナー紹介 

町立図書館では、『暑い夏』を楽しむための夏野菜を参考にした料理本や雑貨、 
キャンプなど涼しく過ごすための本を展示しています。 
夏を少しでも快適にすごせるよう参考にしていただきたいです。 

 

☆詳しい情報は図書館ホームページ、Ｘ（旧 Twitter）、もしくはお電話で☆ 

（身延町立図書館）

 

ぶっくん 

Ｘ（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） 

アカウント名 

＠minobulibrary 

本を借りる時は利用者カードが必

要です。お近くの図書館に身分証

をもってカードを作りに来てね。 


